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——寻找阅读与教学的“姻缘”
永定一中 刘惠
著名作家铁凝在首届东亚文学论坛上的演讲中提到阅读的重量。她在其中谈到阅读不分时间段，不分年龄段，不分阶层，人人都应阅读，特别是新世纪的今天，我们的阅读面需越来越广。其实随着新高考如火如荼的展开，我们作为一线的语文老师都很清楚，语文成绩的高低应由考生的阅读量来决定。这已经不仅是口号的问题。
一、语文学科已经不是独立存在的学科了，随着时代的需求，科技水平的发展，我们的学生需要了解的知识越来越多。教科书本的内容已经无法满足每个人的需求。当然对于我们的整体阅读水平的要求也就提高了。记得苏步青担任复旦大学校长时说：“如果允许复旦大学单独招生考试，我的意见是第一堂课就考语文，考后就批卷子。不合格的，以下的功课就不要考了。语文你都不行，别的是学不通的。”清华附小校长窦桂梅也提出：不阅读的孩子，是潜在的差生。语文你都不行，别的是学不通的。我完全赞同这说法。前几天，地理老师拿着18年的高考卷中的题目来问我如何理解，其实就是“分别”所对应的理解，全班只有三分之一的同学做对，一个文科重点班的学生，连题目的意思都没办法理解，不可思议啊。这种情况的发生已经不是头一次，政治老师拿着哲学问题问我，英语老师拿着语法问题问我，历史老师拿着诗歌问我……我只能骄傲的安慰自己语文多重要。我就跟学生说，语文是一门基础学科，如果没有学好语文读题都会是你的障碍，在还没有发挥聪明才智时已经宣告失败。学好语文，走遍天下无敌手。
二、考试的要求越来越高，无论是阅读面还是阅读量都已经达到了一定的高度。高考中现代文阅读35分，古诗文阅读35分，写作60分，还有20分的语言文字应用。现代文阅读包括涉及传统文化的论述类文本阅读，小说或散文的文学类文本阅读，传记或新闻的实用类文本阅读；古诗文阅读包括文言文阅读，诗歌鉴赏，古诗词默写；作文的内容更是无奇不有，从前几年的新材料作文到的新高考出现的任务驱动型，无不要求我们不仅要有文采，还需要有思辨性；语言文字题需要我们改病句正确使用成语说话得不得体等等。可以说一份试卷要求我们在时间上跨越先秦文学到现当代文学，在内容上涉及到政治经济文化乃至军事。因此，我们啥都要懂，不一定要深刻钻研，至少要面面俱到，这就要求我们的阅读面要广。
高考前温儒敏教授对今年语文的高考谈到：“高考命题方式正在进行很大的改革，而且在悄悄地改”
1.阅读速度，以前卷面大概7000字，现在是9000字，将来可能增加到1万字。
2.阅读题量也增加了，今年的题量，不是题目的数量，是你要做完的题的量，比去年悄悄增加了5%~8%。
温儒敏教授继续透露，“高考的阅读面也在悄悄变化，哲学、历史、科技什么类型的内容都有。现在阅读的要求远远高出了语文教学平时教的那个水平”。也就是说，只看教材，别说高考语文，就连中考语文都将应付不来。
事实也将证明了，高考中大部分考生的反映“题目太多、字数太多根本做不完！”高考结束后，上课给学生感受各地的作文题目，让大家叫苦连天的是北京高考卷微作文题目：
· 从下面三个题目中任选一题，按要求作答。
· 1、在《红岩》、《边城》、《老人与海》中，至少选择一部作品，用一组排比比喻句抒写你从中获得的教益。
· 2、从《红楼梦》、《呐喊》、《平凡的世界》中选择一个即可悲又可叹的人物，简述这个人物形象。
· 3、读过《论语》，在孔子的众弟子中，你喜欢颜回，还是曾参？或者其他哪位？请选择一位，为他写一段评语。
以前我们福建省也有考名著，考得题型不大一样，一题选择一题问答题，今年北京语文卷的考法：从《红楼梦》《呐喊》《平凡的世界》中选择一个既可悲又可叹的人物，简述这个人物形象。相对比而言我们福建省的题目还更有些许的难度，不过都有一个共同的问题：如果没读过名著，怎么答？
我们都很清楚“高考变革”已经成为现实，所有题目都在默默考查学生的阅读速度+阅读能力。阅读能力不行试卷根本做不完。
其实，不仅仅在高考中阅读体现得如此重要，在中学和小学中也逐步体现出来了。经常看到很多文章提到小学阅读推荐篇目，从幼儿园的绘本到后面的经典阅读，无不体现阅读已经深入其中。还有许多类似“小学生没有海量阅读支撑，只会饿死天赋，制造短命高分！”的呼声。比如刚结束的二年级期末考试中就有一大题选择题考察的就是课外知识，其中有一题：《三毛流浪记》故事中，三毛得到过谁的救助？答案A母女俩B老渔夫C有钱人D长官。要是没有看过这部作品是没办法选择，只能蒙了。小学老师们都感慨国考背背课文就可以蒙混过关的时代已经过去了。
三、不大乐观的现状：现阶段我们的阅读水平还处在世界低水平，需要大家共同努力来实现。一名印度工程师所写《令人忧虑，不阅读的中国人》红遍网络。他说，或许不应过分苛责。但我只是忧虑，如果就此疏远了灵魂，未来的中国可能会为此付出代价。据媒体报道，中国人年均读书0.7本，与韩国的人均7本，日本的40本，俄罗斯的55本相比，中国人的阅读量少得可怜。特别是电脑手机时代，纸质阅读不再盛行，电子阅读的轻而易举让好多的人不再接触书本，连动笔写写的机会少之又少。很多学生连张请假条都写不像样，没有标题，没有称呼，没有署名没有时间的那是正常的，更不用说其他的应用文文体，在他们的眼里有问题找度娘。这是几年前北京市（专找北京的列子，更具说服力）的一道题：
把以下四句话用关联词连接：
1.张海迪姐姐瘫痪了；
2.张海迪姐姐顽强地学习；
3.张海迪姐姐学会了多门外语；
4.张海迪姐姐学会了针灸。
正确答案：张海迪姐姐虽然瘫痪了，但顽强地学习，不仅学会了多门外语，而且还学会了针灸。
一个孩子写：虽然张海迪姐姐顽强地学会了针灸和多门外语，可她还是瘫痪了。
一个孩子写：张海迪姐姐不但学会了外语，还学会了针灸，她那么顽强地学习，终于瘫痪了。
还记得上课讲到建安文学中的蔡琰，字会不会读就不说了，是男是女更不用说，能知道她就是蔡文姬的只有几个。像这样的情况屡见不鲜。每年的高考作文中都能见到屈原几十种死法，能见到司马迁处过好几次的宫刑……
相类似这样得简单到像吃饭睡觉一样的问题，现在得很多学生都没办法熟知更不用说如何掌握更深刻得知识。
有一位学者说过：一个人的精神发育史，应该是一个人的阅读史，而一个民族的精神境界，在很大程度上取决于全民族的阅读水平；一个社会到底是向上提升还是向下沉沦，就看阅读能植根多深，一个国家谁在看书，看哪些书，就决定了这个国家的未来。
2018中考、高考已经全部结束。虽然大家还在吐槽中高考作文考题不科学，太难。但是通过这次的中高考再次证明：语文才是拉分王，得语文者得天下，语文更是学霸之间拉分的利器！当各省高考状元出来后，得出的共同结论就是阅读决定他们的身后有一个书香家庭，饱读诗书是硬道理。
面对这种种情况，我们语文老师是不是需要与时俱进，跟紧时代步伐。答案是肯定的。在我们的语文教学中应把阅读放在首位。阅读是一个长期得过程，不是一两天就显效果的。许多小学已经在阅读的路上努力着，对学生的阅读实行打卡制，评选书香家庭、书香少年，通过多种方式鼓励学生阅读。只是希望不流于形式。
高中的学子们当然也不应该因学业的繁重而忽略阅读.现在所任的班级班主任就把这块工作做得有声有色，营造了阅读的氛围。创立了班级自己的从文书社，购买了三四百本的图书，可以说种类齐全，及时更新。同时开展了荐书稿的写作，朗读比赛等一系列的活动提升学生的鉴赏和写作能力。特别是在阅读能力上得到了很大的提高。阅读不是拿起一本书随便的看，我对他们的要求是：第一，要有目的的阅读，不只是为了看情节，更需要做好读书笔记，写写心得；第二，要在合适的时间阅读，除了我的语文课可以看课外书，不建议在其他科上课时看课外书；第三，在有限的时间内要有选择的阅读，根据自身的实际情况会更好。
宋代黄山谷说：一日不读书，尘生其中；两日不读书，言语乏味；三日不读书，面目可憎。阅读的重量不言而喻，它在我们的教育教学中负重前行。
注：铁凝的演讲稿《阅读的重量》
 清华附小校长窦桂梅的演讲稿《不阅读的孩子，是潜在的差生》
温儒敏《语文新高考新教材，专治不读书》





